September 2025

AKTUALITATEN FUR
BEWOHNERINNEN UND BEWOHNER

Lebensraum fur
Alt und Jung in Kriens

Das geplante Lebens- und Begegnungs-
zentrum Grossfeld schafft nicht nur ein
Zuhause fiir dltere Menschen, sondern
bringt frischen Wind ins Quartier. Es wird
ein lebendiger Treffpunkt fiir alle.

Das bestehende Pflegeheim entspricht
nicht mehr den heutigen Anspriichen. Mit
dem Neubau entsteht ein moderner
Lebensraum mit Pflegezentrum (80 Platze
in Wohngruppen und Studios), 24 bis 30
altersgerechten Pflegewohnungen mit
Serviceangeboten sowie der Option auf
eine Arztpraxis.

Herzstlick ist die Begegnung: Geplant sind
ein schulisches Angebot (Schulzyklus 1),
ein Restaurant mit Garten, Coiffeur,
Podologie und Mehrzweckraum, die Alt
und Jung zusammenbringen. Das Projekt
starkt die Lebensqualitat, macht Kriens
attraktiver fiir Fachkrafte und sichert eine
zeitgemasse Pflege.

Am 30. November stimmt die Krienser
Stimmbevdlkerung Gber den Sonderkredit
Finanzierung Neubau Lebens- und Begeg-
nungszentrum Grossfeld und Sanierung

Zunacher 1/2 und Kleinfeld ab.
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Rickblick auf unsere
Wohlfihlwochen: 1.-12. September

Herbstfest im Zunacher

Feiern Sie mit uns! Am Samstag, 13.
September, von 11-17 Uhr erwartet Sie im
Zunacher ein Tag voller Genuss, Musik und
guter Laune: Mittagsbuffet, Grill, Bratchas,
feine Spezialitdten, Spiele und Live-Unter-
haltung.

Wir freuen uns auf Sie.

sind bereits
ZSO Pilatus
Pflegepersonal und
Alltag mit
vielfdltigen Programm. Neben der Hilfe in

Unsere Wohlfiihlwochen
vorbei. Zivilschiitzer der
unterstltzten das
bereicherten den einem
der Pflege organisierten sie Ausfllge,
betrieben eine Getranke-Bar und unter-
nahmen Spazierginge mit den Bewoh-
nenden. Gemeinsam mit den Mitarbei-
tenden entstand eine Zeit voller Begeg-

in einem

nungen und Erlebnisse, die
Grillfest mit feinem Essen, Musik und Tanz
ihren Hohepunkt fand. Wir danken der
ZSO0 Pilatus fiir ihren tollen Einsatz.




Neuer Kleinbus dank
Liberaler Stiftung Kriens

Dank der grossziigigen Unterstlitzung der
Liberalen Stiftung Kriens verfliigen die
Heime Kriens (Uber einen neuen,
modernen Kleinbus. Ermoglicht wurde er
durch ein zweckgebundenes Legat an die

Stiftung zugunsten der Heime.

Flexibel fiir Freizeit und Alltag

Der neue Kleinbus ist optimal auf die
Bediirfnisse adlterer Menschen zugeschnit-
ten: Mit erleichtertem Einstieg, rollstuhl-
gerechter Ausstattung und einem gross-
ziigigen Innenraum bietet er nicht nur
sichere, sondern auch komfortable Fahr-
ten. Genutzt wird das Fahrzeug fiir die
monatlich angebotenen Ausfliige sowie fiir
spontane Ausfahrten — etwa auf den Son-

nenberg oder an den Vierwaldstattersee.

wa

Feierliche Busiibergabe mit Vertretern der Stiftung.

Stiftungsengagement mit Wirkung

Die Heime Kriens dirfen zum wieder-
holten Mal auf die Unterstitzung der
Liberalen Stiftung Kriens zdahlen — wie zum
Beispiel schon bei der Finanzierung des
beliebten Begleitvelos Fun2Go. Die Heime
Kriens schatzen die erneute Beriicksich-
tigung ihrer Institution sehr.

Vortrag zur eigenen Vorsorge

Vorsorgeauftrag und Patientenverfiligung
heissen die beiden Instrumente, mit
denen frihzeitig geregelt werden kann,
wer flir einen entscheidet, wenn man das
einmal nicht mehr selber tun kann. Das
Sozialdepartement Kriens fihrt dazu eine
offentliche Infoveranstaltung durch.
Mittwoch, 29. Oktober 2025, 18.30 Uhr
Heime Kriens, Mehrzwecksaal UG

Der Eintritt ist frei — eine Anmeldung ist
nicht notwendig.



Aufbau eines Angehdrigenrats

In den Heimen Kriens entsteht ein neues
Forum flir Angehorige. Beim ersten Aus-
tausch hat der Angehdrigenrat beschlos-
sen, sich in Zukunft zirka dreimal jahrlich
zu treffen. Ziel ist, die Bediirfnisse von
beiden Seiten, Angehdrige und Heime
Kriens, noch besser zu verstehen, den
Dialog zu fordern, Weiterbildung zu er-

moglichen und wichtige Themen gemein-
sam voranzubringen. Mdchten auch Sie als
Angehorige mitwirken? Wir freuen uns
Uber lhre Nachricht an:
franziska.hufschmid@heime-kriens.ch.

STin Bitte keine Tauben fiittern

& Wir bitten Sie herzlich, am Haupteingang Zunacher keine Tauben zu
FUTTERN flttern. Das Futtern fuhrt leider zu starker Verschmutzung des
Eingangsbereichs. Vielen Danke fiir lhre Mithilfe.

)

Agenda
Die Daten der monatlichen Unterhaltungsmusik finden Sie rechtzeitig auf den
Aushangtafeln.

SEPTEMBER

Sa, 13.09.2025 Herbstfest Zunacher

OKTOBER

So, 19.10.2025 Kuchen-Sonntag, Zunacher und Grossfeld
Mi, 29.10.2025 Offene Bihne mit Apéro

NOVEMBER

So, 09.11.2025 Sonntags-Brunch

Sa, 29.11.2025 Adventsmarkt Zunacher



