AKTUALITATEN AUS DEN HEIMEN KRIENS
04/2024

Weiterbildung fir die freiwilligen
Helferinnen und Helfer

Spaziergange mit einem Menschen im
Rollstuhl oder mit Rollator kann in
Kriens herausfordernd sein. Ganz
eben ist es selten. Aus diesem Grund
hat der o6kumenische Besuchsdienst
Kriens in Zusammenarbeit mit den
Heimen Kriens eine Veranstaltung
angeboten, um die freiwilligen
Helferinnen und Helfer im Umgang
mit diesen Hilfsmitteln zu schulen.
Von praktischen Tipps bis hin zu
natzlichen Tricks lernten die Teil-
nehmenden, was erforderlich ist, um
sicher unterwegs zu sein.

Dazu gibt es auch eine Broschiire mit
allem Wissenswerten, inklusive
Routenplanen fir nette Spaziergange

in der Umgebung.

Die Broschiire liegt am Empfang im
Zunacher und Grossfeld sowie im
Lindenpark und Adagio auf.
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Tagesgestaltung/Kultur:
neue Angebote

Neu ist der Musikplausch im Atelier
Zunacher (Donnerstag, 10 Uhr), der
Musikwagen fiir Daheimgebliebene
auf den Abteilungen (Donnerstag,
14.30 Uhr, nach Ansage) sowie am
Donnerstagvormittag eine Kleingruppe
Veeh-Harfenspiel im Grossfeld. Die
Wochenplane finden Sie an den

Anschlagbrettern ausgehangt.
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Haben Sie Lust auf eine Ausfahrt mit
dem Fun2Go-Velo?

Mochten Sie wieder einmal die ndhere
Umgebung entdecken? Das Fun2Go
eignet sich sehr gut zum gemein-
samen Velofahren. Sie sitzen neben-
einander, daher ist die Kommunika-
tion sehr gut. Eine Person lenkt und
bremst, die andere Person ist Mit-
fahrer und kann mittreten.
Interessiert? Dann melden Sie sich auf
Ihrer Station oder direkt am Empfang
Zunacher und Grossfeld.

Gleichzeitig suchen wir auch Fahrer.

Der Empfang Zunacher gibt auch dazu
Auskunft.




Ihre Ansprechpersonen fir
spezifische Anliegen

In den Heimen Kriens stehen auf
jeder Abteilung Koordinatorinnen
und Koordinatoren bereit. Haben
Sie ein spezifisches Anliegen, das
eine grindliche Betrachtung
erfordert? Zégern Sie nicht, nach
ihnen zu fragen. Sie werden sich
gemeinsam mit lhnen um lhr
Anliegen kimmern.
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Programm Blatterbus-Reisen 2024

Unsere Blatterbus-Reisen bieten
monatlich einen Ausflug. Es ist flr jede
und jeden etwas dabei. Schmokern Sie
doch einfach mal im Programm.
Vielleicht packt Sie die Reiselust.

Der Prospekt liegt am Empfang im
Zunacher und Grossfeld auf. lhre
Anmeldung nimmt der Empfang sowie
die Abteilung gerne entgegen. Bitte bis
spatestens zwei Tage im Voraus

anmelden.




AGENDA
Termine April bis August 2024

APRIL

Mo—-Fr  22.04.-26.04. Wohlfiihlwoche GF+AD+LP

Do 25.04. Grillabend GF

Mo—-Fr  29.04.-03.05. Wohlfiihlwoche ZU+KF

Do 02.05. Grillabend ZU

MAI

Di 07.05. Willkommensapéro neue Bewohnende, ZU, 10.30 Uhr
Di 14.05. Willkommenspéro neue Bewohnende, GF, 10.30 Uhr
Sa 25.05. Frihlingsfest Grossfeld

JUNI

Mi 19.06. Ausflug ZU1+KF+AD, (AD je nach Teilnehmende evtl. Do)
Do 20.06. Ausflug ZU2 (evtl. mit AD)

Fr 21.06. Ausflug GF+LP

JULI

Do 04.07. Hock, Cafeteria GF, 18 Uhr

DI 09.07. Willkommensapéro neue Bewohnende, GF, 10.30 Uhr
Mi 10.07. Willkommensapéro neue Bewohnende, ZU, 10.30 Uhr
AUG

Do 01.08. 1.-August-Feier ZU+GF

Do 01.08. Hock, Cafeteria ZU, 18.30 UHR

Abkiirzungen: AD — Adagio, GF — Grossfeld, KF — Kleinfeld,

LP - Lindenpark, ZU — Zunacher.

Die Daten der monatlichen Unterhaltungsmusik fiir die Hauser Grossfeld und Zunacher entnehmen Sie bitte
unserer Website oder Sie finden die Veranstaltungen auch rechtzeitig an den Aushangen.

Noch mehr zu uns

« Folgen Sie uns auf Instagram
e Lesen Sie unsere monatlichen
Beitrage im Kriens info

Besuchen Sie uns auf . .
Instagram und sehen Sie, « Besuchen Sie unsere Website
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was bei uns gerade lauft. heime-kriens.ch




