Mai 2025

AKTUALITATEN FUR
BEWOHNERINNEN UND BEWOHNER

Gemeinsam aktiv - Freizeit mit
Freude gestalten

Das Team Aktivierung und Tagesgestal-
tung/Kultur heisst jetzt Freizeitgestal-
tung! Warum? Weil es uns nicht darum
geht, jemanden “zu aktivieren”, sondern
gemeinsam in der freien Zeit schone
Momente zu erleben.

Wir haben festgestellt, dass die
Bezeichnung “Aktivierung” von Bewoh-
nenden als unfreundlich wahrgenom-
men wird. Der Begriff Tagesgestal-
tung/Kultur wiederum wurde von vielen
nicht verstanden. Deshalb haben wir
uns gemeinsam einen neuen Namen
Uberlegt — und Freizeitgestaltung hat
uns schlussendlich Giberzeugt.

Vielfalt erleben, Begegnung fordern

Das Team der Freizeitgestaltung schafft
Rdume, in denen Menschen aus ver-
schiedenen Wohnbereichen zusammen-
kommen und soziale Kontakte pflegen
kénnen.

Das Team der Freizeitgestaltung: Von links
Barbara Hilti, Anke Daver, Regula Hammer.
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Uns ist es wichtig, den Menschen ein

Repertoire an Moglichkeiten anzu-
bieten, damit sie ihre freie Zeit aktiv
gestalten konnen. Unsere vielfdltigen
Angebote konnen, je nach Bediirfnis, in
der Gruppe oder alleine genutzt
werden. Ideen und Winsche sind
immer willkommen. Wir unterstiitzen
die Menschen dabei, Sinn zu finden. Mit
unseren Angeboten férdern wir Begeg-
geistige und  korperliche

Aktivitaten und wecken Interessen. Dies

nungen,

geschieht durch musikalische, kreative,
soziale und fitnessférdernde Inhalte.
Feste, Geburtstage und saisonale
Anlasse, die wir mitorganisieren, star-
ken das Gemeinschaftsgefiihl, schaffen

Freude und unvergessliche Momente.

Geschaftsbericht 2024

Nach zwei Verlustjahren schreibt die
Heime Kriens AG wieder Gewinn. Doch
Fachkraftemangel, hohe Lohnkosten
und Investitionen in die Infrastruktur
stellen grosse finanzielle Herausfor-
derungen dar.

Der Geschaftsbericht kann am Empfang
Grossfeld oder Zunacher bezogen
werden oder steht als Download auf
unserer Website zur Verfliigung.

Lasst uns gemeinsam die Freizeit gestalten

Mit  unseren  monatlichen  Ausfligen
erweitern wir Horizonte und mit Gene-
rationenprojekten schlagen wir Briicken
zwischen Jung und Alt. Fir spontane
Besuche, Gesprache und Anliegen stehen
unsere Turen immer offen. Die Teilnahme an
unseren Aktivitaten ist jederzeit und ohne

Anmeldung moglich.

Das Team der Freizeitgestaltung
Barbara Hilti, Regula Hammer und Anke Daver




Es stellt sich vor:
Seniorenrat Kriens

Der Seniorenrat Kriens ist ein wichtiger
Trager im gesamten Netzwerk fiir al-
tere Menschen in Kriens. Er stellt das
Verbindungsglied dar zur Politik, ist
aber auch offen fiir alle anderen
Anliegen aus der Bevodlkerung, die
altere und betagte Menschen be-
treffen.

Mit den Neuwahlen des Stadtrates und
Einwohnerrates wurden auch die
stadtratlichen

gewahlt. So auch der Seniorenrat Kriens

Kommissionen neu

mit neu acht Mitgliedern. Im Vorfeld zur
Neuwahl wurde ein neues Pflichtenheft
erarbeitet, wie es die Altersstrategie
2030 vorsieht. Dabei wird definiert, dass
die Zusammensetzung breit abgestitzt
ist und eine aktivere Haltung erwiinscht
wird. Der Seniorenrat ist das
Verbindungsglied zur Politik und nimmt
die Anliegen der alteren und betagten
Menschen auf. So nimmt er Stellung bei
alterspolitischen Themen und wirkt bei
der Planung von Betreuungs- und
Pflegeangeboten mit. Ebenso bringt er
sich ein bei neuen Wohnformen und bei
der Orientierung der Offentlichkeit bei
allen alterspolitischen Themen.

Keller (Prasidentin), Ernst Giezendanner
(Vizeprasident ), hinten Richard Burch, Brigitte
Felber, Barbara Zumstein, Hans Fluder, Brigitte
Kunz.

Der Seniorenrat setzt sich im Moment aus
Mitgliedern im Alter von 61 bis 79 Jahren
zusammen. Sie  vertreten Parteien,
Kommissionen oder Vereine und decken so
moglichst viele Interessen der Stadt-
bevolkerung ab. Aktuell sind dies Mitglieder
der FDP Die Liberalen Seniorlnnen Kriens,
Mitte, SP, SVP, Griine, Reformierte Kirche,

Samariter Kriens-Horw und Kriens 60plus.

Die Mitglieder des Seniorenrats nehmen
gerne Anregungen und Winsche aus der
Bevolkerung entgegen und freuen sich tber
den Kontakt mit den alteren Krienserinnen
und Kriensern.

Seniorenrat Kriens

c/o Stadtverwaltung Kriens
6011 Kriens

T 0413296355
seniorenrat@kriens.ch



Wechsel in der Heimseelsorge

Im Juli wird es in der Heimseelsorge
aufgrund von Pensionierungen einen
Wechsel geben. Eleonora Naf beendet
ihre Arbeit per Ende Juni nach
vierjahriger Tatigkeit. Rita Gemperle war
seit Marz 2019 als Seelsorgerin in den
Heimen tatig und wird die Arbeit der
Heimseelsorge im Juli den beiden
Nachfolgerinnen Gbergeben.

Als neue Seelsorgerinnen begriissen
dirfen wir wiederum zwei Frauen.
Alexandra Abbt wird im Zunacher 2,
Lindenpark, Adagio und Kleinfeld im
Einsatz sein. Ursula Siegenthaler wird
das Zunacher 1 und Grossfeld betreuen.
Die Heimseelsorge wird wie bisher an
funf Tagen/Woche besetzt sein. Sie
erreichen sie unter der Telefonnummer
041317 1062.

In zwei Gottesdiensten haben Sie
Gelegenheit, sich von den bisherigen
Seelsorgerinnen zu verabschieden und

Agenda
MAI

Sa 24.05. Frihlingsfest Grossfeld
JUNI

A
—

Ursula Siegenthaler (links) und Alexandra Abbt.

die beiden neuen Frauen zu begrissen: Der
Gottesdienst im Grossfeld ist am Freitag,
27. Juni um 16.30 Uhr geplant. Eine Woche
spater, am Freitag, 4. Juli, um 14.30 Uhr
wird der Verabschiedungs- und
Begrissungsgottesdienst im Zunacher
stattfinden.

Wir freuen uns, wenn Sie als Bewohnende
dabei sind.

Di 03.06. Ausflug Zunacher 1 und Kleinfeld
Mi 04.06. Ausflug Zunacher 2 und Adagio
Do 05.06. Ausflug Grossfeld und Lindenpark

AUGUST

Fr 01.08. 1. August-Feier Zunacher und Grossfeld

Die Daten der monatlichen Unterhaltungsmusik entnehmen Sie bitte unserer Website oder Sie

finden die Veranstaltungen auch rechtzeitig an den Aushangen.




